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I modelli descritti in questo volume sono in grado di fornirci una sorta di “cassetta degli attrezzi”, dei mezzi,
per aiutarci a migliorare la comunicazione e la comprensione all’interno dei contesti in cui si svolge la nostra
vita. Abbiamo infatti inteso costruire un manuale relativo ai principi e alle tecniche principali della PNL
(Programmazione Neurolinguistica) in modo da fornire al lettore una guida pratica da utilizzare nella vita di
ogni giorno. “La mappa non è un territorio”: questo è uno degli assiomi di base della PNL. Significa che
quello che pensiamo non è necessariamente quello che succede nella realtà. La mappa è rappresentata dai
nostri pensieri, dal nostro modo di vedere il mondo, mentre il territorio rappresenta la realtà esterna. In altre
parole le rappresentazioni interne che facciamo riguardo a un certo evento, non sono necessariamente
l’evento stesso. La mappa rappresenta soggettivamente quello che succede intorno a noi, quali sono le cose
che contano, cosa sentiamo e pensiamo rispetto ad esse e che cosa intendiamo per esperienza o realtà. Per noi
le cose devono avere un senso. Perciò la mappa di ogni persona è differente. Essa funge da filtro automatico
rispetto alle migliaia di esperienze sensoriali che incontriamo in ogni momento. Questi filtri possono,
tuttavia, essere riveduti e corretti al fine di produrre dei cambiamenti. Scoprendo la mappa della realtà altrui,
ad esempio dei nostri colleghi o collaboratori, potremo allargare earricchire la nostra esperienza, ottenendo
una migliore comprensione del territorio e quindi della realtà. E questo è ancor più valido al giorno d’oggi,
quando la capacità di essere flessibili e di accettare le differenze diventa un fattore critico per ogni manager
pubblico o privato. La globalizzazione ci mette ogni giorno a confronto con l’esigenza di gestire le differenze
e comprendere persone che lavorano con una mappa molto differente dalla nostra.
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From reader reviews:

William Keller:

The experience that you get from PNL Programmazione Neurolinguistica: 11 (Formazione e Università)
(Italian Edition) could be the more deep you searching the information that hide in the words the more you
get interested in reading it. It does not mean that this book is hard to recognise but PNL Programmazione
Neurolinguistica: 11 (Formazione e Università) (Italian Edition) giving you enjoyment feeling of reading.
The copy writer conveys their point in certain way that can be understood by simply anyone who read this
because the author of this book is well-known enough. This book also makes your own personal vocabulary
increase well. It is therefore easy to understand then can go together with you, both in printed or e-book style
are available. We advise you for having that PNL Programmazione Neurolinguistica: 11 (Formazione e
Università) (Italian Edition) instantly.

Elvis Harris:

The particular book PNL Programmazione Neurolinguistica: 11 (Formazione e Università) (Italian Edition)
will bring you to definitely the new experience of reading some sort of book. The author style to elucidate
the idea is very unique. Should you try to find new book to read, this book very acceptable to you. The book
PNL Programmazione Neurolinguistica: 11 (Formazione e Università) (Italian Edition) is much
recommended to you to study. You can also get the e-book from the official web site, so you can more
readily to read the book.

Scott Bush:

People live in this new morning of lifestyle always aim to and must have the spare time or they will get wide
range of stress from both daily life and work. So , if we ask do people have extra time, we will say absolutely
yes. People is human not a robot. Then we inquire again, what kind of activity have you got when the spare
time coming to a person of course your answer will unlimited right. Then do you try this one, reading guides.
It can be your alternative within spending your spare time, the book you have read is definitely PNL
Programmazione Neurolinguistica: 11 (Formazione e Università) (Italian Edition).

Gertrude Hoskins:

As a scholar exactly feel bored in order to reading. If their teacher inquired them to go to the library or even
make summary for some guide, they are complained. Just very little students that has reading's heart and soul
or real their leisure activity. They just do what the educator want, like asked to go to the library. They go to
at this time there but nothing reading significantly. Any students feel that studying is not important, boring
and also can't see colorful photographs on there. Yeah, it is to be complicated. Book is very important to suit
your needs. As we know that on this period, many ways to get whatever we would like. Likewise word says,
ways to reach Chinese's country. So , this PNL Programmazione Neurolinguistica: 11 (Formazione e
Università) (Italian Edition) can make you experience more interested to read.
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